Szakmai életutam

1987-ben kezdtem tanitani frissen szerzett, magyar-torténelem-latin specialis képzés nevil
diplomdmmal a budapesti Berzsenyi Déniel Gimnaziumban. Az ott elt6ltétt 5 év alatt elsdsorban
irodalmat és nyelvtant tanitottam, nagy lelkesedéssel, mellette iskolaradid, iskolai 1ujsagok és
zenekarok alapitdja, ihletje voltam. Kollégdim egy kisebb csapataval egy human tagozat
el6készitéseként kidolgoztuk egy komplex esztétikai-miivelddéstorténeti program tantervét, valamint
megirtuk-megszerkesztettiilk az ehhez tartozo tankdnyveket és segédkonyveket. Halds vagyok az
¢letnek, hogy részt vehettem ebben a tobb éves, jo hangulatu, sokféle tudast és gondolkodasmodot
Osszehangolo, teremt6 munkaban, amit az akkori innovativ oktataspolitikai 1égkdr és a Soros

Alapitvany is tamogatott.

Az ezt kovetd évek gyermekneveléssel és betegapolassal teltek, illetve ezalatt egyre tobb olyan
ismerdsom lett, akinek valamilyen kapcsolata volt a Waldorf-pedagdgiaval. Amikor iskolat keresd
sziilloként, egy év Waldorf-6vodai tapasztalattal részt vettem egy tajékoztatd esten, minden kétséget
kizaroan eldontottem, hogy a gyermekemet Waldorf-iskolaba fogom iratni. De nemcsak a gyermekem
sorsa dolt el aznap, hanem az enyém is. Magyartanarként nem is tudtam volna mashogy dolgozni,
mint hogy a didkok gondolatait és az érzéseit is megszolitsam, és nap mint nap tapasztaltuk, mekkora
ereje van egy elénekelt-elmuzsikalt Jeszenyin-, egy eltancolt Csokonai-versnek vagy egy rogtonzott
némajatékkal megjelenitett Gogol-jelenetnek. Nem kellett sokat torndom a fejem, mit jelenthet a
gondolkodas-érzés-akarat egysége a tanitasban. De hogy szdmolni is lehet — és mennyire élvezetes! —
1épve, tapsolva, énekelve, babzsakot dobalva, arrdl addig sejtelmem sem volt. Amikor pedig még az is
elhangzott azon az estén, hogy a Waldorf-pedagogia nem az egyes tudomanyagak belsé rendszeréhez,
hanem a gyermekek mindenkori életkori sajatossagaihoz igazitja az egyes tantargyi tartalmakat,

azonnal tudtam, hogy én ezt meg akarom ismerni, ki akarom tanulni.

Amikor két évvel késébb, 2002-ben elkezdtem a Waldorf-képzést, hamar rajottem, hogy ezt a
pedagogiat és a mogotte allo antropozofiat nem lehet csak gy kitanulni, nem lehet kipipalni, lezarni
azzal az elégedett tudattal, hogy befejeztem, tudom. Egyszerre inspirald és megnyugtatd is az a
gondolat, hogy valami olyasmivel taldlkoztam, amit vagy inkdbb ahogyan életem végéig tanulhatok,
és még akkor is belathatatlan lehetéségek varnak ram. Azota tiz tanév telt el osztalytanitoskodassal,
amit egy hosszabb betegség miatt abbahagytam. Ezutdn bd két évig napkozis tapasztalatokat
szereztem, és kozben elkezdtem a mentoralast is, a tevékenységeim nagyobbik része az utobbi

években ezzel kapcsolatos. Emellett megtettem az els6 1épéseket a zeneterapia tanulasanak utjan.



